
Portrait économique

LE SECTEUR DE LA SANTÉ 
ET DES SERVICES SOCIAUX
À l’heure de l’adaptation 
aux changements 
climatiques

8% du PIB (2019)

Pour une économie résiliente

Répartition du produit intérieur brut réel du secteur 
de la santé et services sociaux au Québec en 2019 
(année de référence 2012)

▶ Pharmaceutiques;
▶ Technologies médicales; 
▶ Sciences de la vie

Source: Statistiques Canada, 2019; compilation Ouranos

En 2021, le 6e rapport du GIEC sonnait l’alarme 
de nouveau en affirmant qu’au rythme actuel de 
réchauffement, le seuil des +1.5°C pourrait être atteint 
dès 2030, soit dix ans plus tôt qu’estimé auparavant.
Or, adapter l’écosystème économique aux risques 
climatiques est inévitable et doit être complémentaire 
aux efforts d’atténuation des gaz à effet de serre (GES).

Avec sa cible de carboneutralité d’ici 2050, le 
Québec désire participer à l’effort commun de 
réduction des émissions de GES et devra opérer des 
changements profonds afin de réussir sa transition 
vers une économie sobre en carbone. L’objectif de 
carboneutralité doit s’arrimer avec des actions et 
investissements concrets pour réduire les risques 

climatiques et générer des occasions pour la 
société et ses collectivités. 

Ainsi, il devient de plus en plus important de bien 
comprendre les effets, les conséquences et les 
occasions générées par les CC sur les différentes 
secteurs économiques. 

Le secteur est un facteur essentiel du bien-
être de la population québécoise.  

Peut-il contribuer à rendre la province 
plus résiliente en s’engageant davantage 

à développer les connaissances et en 
mobilisant les réseaux d’acteurs ? 

12% de l’emploi (2019)

Industries connexes 
dynamiques et innovantes:

Photo par Matheus Ferrero sur Unsplash

https://unsplash.com/photos/yfmjALh1S6s


Préparer le secteur à l’inévitable 

Comment aller de l’avant ?

STRESS CLIMATIQUES RISQUES
Températures
Précipitations
Niveau de la mer, etc.

Vagues de chaleur
Sécheresse
Précipitations extrêmes, etc.

CHOCS CLIMATIQUES OPPORTUNITÉS

Inégalités sociales de santé 
Stress et détresse psychologique
Maladies infectieuses, cardio-vasculaires, etc.

Promotion des saines habitudes de vie 
Co-bénéfices des solutions d’adaptation basées sur la nature
Renforcement de la résilience communautaire, etc. 

Comprendre les impacts et 
vulnérabilités des individus et 
du réseau de la santé et des 

services sociaux

Prévenir ou réduire les effets 
négatifs de certains risques 

sociosanitaires liés aux 
changements climatiques

Augmenter la résilience de 
la population aux risques 

sociosanitaires liés au climat

PASSER À L’ACTION

DIAGNOSTIC DU SECTEUR
Les connaissances concernant les effets sur la santé physique 
associés à la chaleur, qualité de l’air, inondations ou aux maladies 
infectieuses sont relativement bien documentés. Le Québec 
met d’ailleurs en place plusieurs actions, notamment pour 
mieux gérer les vagues de chaleur. Davantage de recherches 
devraient cependant être réalisées sur la santé psychosociale, 
les effets en cascade et l’évaluation de l’efficacité des mesures 
d’adaptation pour réduire les effets sur la santé.
Le Québec doit se préparer aux répercussions qu’ont et auront 
les changements climatiques sur la charge du réseau de la santé 
et des services sociaux. 

D’ICI 
2050

Coût cumulatif d’ici 2065 des 
impacts de la chaleur sur la 
santé, pour le gouvernement 
du Québec:

La chaleur nuira à la santé  
des Québécois

Solution 
d’adaptation

Mesures de 
verdissements urbains 

réduisant les îlots de 
chaleur 

370 M $ 

www.ouranos.ca

S’INFORMER SUR LES OUTILS D’ADAPTATION DISPONIBLES
▶ Interrogez les portraits climatiques d’Ouranos pour vous 

informer sur les tendances climatiques futures et apprenez-
en davantage sur les projets liés à l’économie du Québec,  
aux défis socio-sanitaires et à la santé.

▶ Prenez connaissance de la synthèse sur les aléas affectés par 
les changements climatiques : effets sur la santé, vulnérabilités 
et mesures d’adaptation de l’INSPQ.   

https://portclim.ouranos.ca/#/
https://www.ouranos.ca/programme/economie-du-quebec/
https://www.ouranos.ca/programme/defis-sociosanitaires/
https://www.ouranos.ca/programme/sante/

